
Press Release　発信元：一般社団法人日本ディスクゴルフ協会 
 

JPDGA 公式戦 第1回 ディスクゴルフジュニア日本選手権 
2026年5月3日（日）〜5月4日（月・祝）群馬県渋川市で開催！ 

 

 

一般社団法人日本ディスクゴルフ協会（JPDGA）は、日本国内におけるジュニア世代の競
技力向上と普及を目的とした公式大会「第1回 ディスクゴルフジュニア日本選手権」を、群
馬県渋川市にて開催いたします。本大会は、日本初のジュニア世代に特化した全国規模

の選手権大会であり、将来の日本代表や世界で活躍する選手の輩出を見据えた重要な位

置付けの大会となります。本大会の成績優秀者には、ヨーロッパ・オーランド諸島で開催さ

れる国際ジュニア強化大会「Åland Open 2026」への日本代表優先出場枠（2枠）が付与さ
れます。 

 

■大会概要 
大会名：第1回 ディスクゴルフジュニア日本選手権​
開催日：2026年5月3日（日）〜5月4日（月・祝）両日 8:00-16:30 ​
会場：中村緑地公園（群馬県渋川市）​
主催：一般社団法人日本ディスクゴルフ協会（JPDGA）​
後援：渋川市​
公認：JPDGA / PDGA 

5/2(土) 12:00-17:00 公式練習　 
5/3(日) 7：00 開場 

8：00 受付 
9：40 第 1 ラウンド（18H）ティータイム 

5/4(月) 7：00 開場・受付開始 
8：00 第 2ラウンド（18H）ティータイム 
15：30 表彰式予定 

 

 



■ディスクゴルフとは 
 
ディスクゴルフとは、フライングディスクを投げ、できるだけ少ない投数

でターゲット（右の写真）に入れることを目指すスポーツです。ディスク

１枚で手軽に始められ、子供からお年寄りまで幅広い年齢層が楽し

むことができます。コースは通常、自然の地形を活かして設計されて

おり、木々や丘などの障害物がプレーの難易度を高めます。現在、

ディスクゴルフは北米やヨーロッパを中心に競技人口が増加し、400
万人以上のプレイヤーがいると言われています。 
 
 

 

■一般社団法人日本ディスクゴルフ協会について 
一般社団法人日本ディスクゴルフ協会（JPDGA）は、ディスクゴルフの普及と発展を目的に設立
された非営利団体です。1986年に設立され、以来、全国各地でディスクゴルフの競技会等を開催
し、初心者から上級者まで幅広い層に向けたイベントを提供しています。 
 
発足 ：1986年 10月 1日 
本部所在地 ：東京都千代田区神田佐久間町2丁目18番地1秋葉原STNフロント10階 
HP  ：https://jpdga.jp  
TEL ：03-6403-5611 

 
 

■取材について 
大会期間中は、報道関係者の取材を歓迎し

ております。競技の様子や表彰式、選手への

インタビューなど、多様な撮影機会がござい

ます。ディスクゴルフに関する画像・映像の提

供も可能です。 

取材をご希望のメディア関係者の方は、下記

までお気軽にご連絡ください。大会当日は、

本部までお越しいただき、お気軽にお声がけ

ください。 

お問い合わせ先： 一般社団法人日本ディスクゴルフ協会　 E-mail：office@jpdga.jp

 

http://www.jpdga.jp
mailto:office@jpdga.jp


ディスクゴルフの大会風景（参考画像） 
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